Verksamhetsplan 2023 Juniorkommittén Waxholms GK
Juniorkommittén 2023 bestar av; Katrin Buhre, Fredrik Bynelius, Helena Herolf,
Mathias Zetterlund, Pernilla Herolf och Jonas Rohlén.

Vision
Var verksamhet ska praglas av gladje, gemenskap och utveckling. Vi skall vara
inkluderande, utvecklande och lata vara juniorer ha roligt tillsammans.

Verksamheten vilar pa klubbens gemensamma vardegrund av respekt, ansvar
och hansyn. Golfen ska bidra till barn och ungdomars vélbefinnande.

Mission
Juniorverksamheten i Waxholms GK ger mgjlighet fér barn och ungdomar upp till 21
ar att ha golfen som idrott aret runt.

Strategi

Waxholms juniorverksamhet ska ha bade en bredd och en satsning fér de som
vill tavla. Vi ska ha langsiktigt samarbete med vara tranare.

Vi vill uppmuntra fler av juniorerna till att spela tillsammans pa banan
"spelkompisar” utan tavlingsarrangemang.

Var malsattning ar att alla ska synas, finna gladje i spelet och utvecklas i sin
egen takt.

Mal 2023
Foljande mal har satts upp for juniorverksamheten 2023

Vi skall;

1. Bygga laganda bland juniorerna- granséverskridande mellan aldrar. Skapa
kansla och tillhérighet.

2. Erbjuda en fortsatt hg traningskvalité

3. Skapa en engagerad foraldragrupp runt juniorerna som kan vara med och
bidra pé tévlingar och andra aktiviteter.

4. Oppna dorrarna till sporten genom att komma ut pa banan och
avdramatisera tavlingsmomentet. Erbjuda manga majligheter sa att alla kan
spela pa sin niva, genom WooM, klubbtavlingar och sedan vidare i
tavlingstrappan.

5. Arrangera fler Prova-pa-dagar for att fa in fler juniorer till klubben.



Traningsverksamheten 2023 — handlingsplan och aktiviteter

Inomhustraning

Vecka 45-49 erbjuds tréaning pa Ullna Indoor med Mathias Zetterlund. Efter arsskiftet
organiserar Mathias traning pa klubben i restaurangen dar det satts upp tva mattor
varav den ena med golfsimulator. Juniorerna tranar i grupper om 4 och tréaningen
genomfoérs v.2-12 (ej v.9).

Utomhustraning
Utomhustraning med Mathias Zetterlund. Vi forsoker synka grupper och tider sa att
det inte krockar med andra idrotter framst fotboll och innebandyn.

Traningsuppléagg av grupper ser ut som foéljer:
Juniortréaning 2023 priser och veckor:

Juniortraning pris 1990kr Mandagar/Tisdagar/Sondagar - Totalt 10 traningspass
och 10 woom

For alla aldrar fran 5 ar - 21 ar oavsett handicap eller forkunskaper, 1an av klubbor
finns ocksad mojlighet till utan kostnad. Grupperna delas sedan in aldersbaserat.
V.19-V.24 + V34-V37 ingar aven Woom*

Juniortraning tjejer pris 1990kr Tisdagar - Totalt 10 traningspass och 10 woom
For alla aldrar 5 ar - 21 ar oavsett handicap eller forkunskaper, lan av klubbor finns
ocksa mojlighet till utan kostnad.

Grupperna delas sedan in aldersbaserat.

V.19-V.24 + V34-V.37 ingar aven Woom*

Tavlingsgrupp yngre Light pris 2890kr Mandagar - Totalt 14 traningspass +
aktiviteter nedan

For alla aldrar upp till 13 ar med handicap.

V.17-V.24 V.32-V.37 Ingar Woom, Torsdagsspel pa stora banan, deltagande vid
officiellt hcp i Norrortsligan, lilla stockholmsligan, Diamond Cup och kval till road with
Upsala GK

Tavlingsgrupp aldre Light pris 2890kr Mandagar - Totalt 14 traningspass +
aktiviteter nedan

For alla aldrar fran 14 ar med handicap.

V.17-V.24 V.32-V.37 Ingar Woom, Torsdagsspel pa stora banan, deltagande vid
officiellt hcp i Norrortsligan, lilla stockholmsligan, Diamond Cup och kval till road with
Upsala GK

Tavlingsgrupp yngre pris 3490kr Mandagar och onsdagar - totalt 36
traningspass +

For alla aldrar upp till 13 ar med handicap.

V.15-V.26 V.32-V.37 samt extratraning pa onsdagar 18.00-20.00 som ar frivillig fér de
som vill tréna extra med tréanare Mathias. Juniorkommitén subventionerna dessa
timmar. Ingar aven Torsdagsspel pa stora banan, deltagande vid officiellt hcp i
Norrortsligan, lilla stockholmsligan, Diamond Cup och kval till road with Upsala GK



Tavlingsgrupp aldre pris 3490kr mandagar och onsdagar - totalt 36 traningspass
+ aktiviteter nedan

For alla aldrar fran 14 ar med handicap.

V.15-V.26 V.32-V.37 samt extratraning pa onsdagar 18.00-20.00 som ar frivillig for de
som vill trdna extra med tranare Mathias. Juniorkommitén subventionerna dessa
timmar. Ingar aven Torsdagsspel pa stora banan, deltagande vid officiellt hcp i
Norrortsligan, lilla stockholmsligan, Diamond Cup och kval till road with Upsala GK

Tavlingsgruppernas utbud har aldrig tidigare varit storre, fler traningstillfallen, start
tidigare pa sasongen och fler traningspass i veckan. En stor mojlighet for dig som vill
trana mer an en gang i veckan. Vi startar varsasongen redan i pask!

*Woom= Waxholms order of merit, vi spelar pa korthalsbanan under
traningsveckorna pa séndagar, alltid kanonstart 15.00 och samling senast
14.45. Anmélning och mer info kommer!

Tavlingsjuniorerna

Tavlingsjuniorerna erbjuds grupptraningar under host , vinter och sommar. | ar
genomfor vi ett traningslager da vi aker till Skane Akaregarden pa ett 4-dagarslager
12-16/4. Detta for att komma igang tidigt pa sasongen och fa speltraning och
socialisera.

Vi fortsatter med Torsdagsgolfen med starttider mellan kl. 18- 18.30. Det galler alla
torsdagar under tiden som utomhustraningen pagar. De kommer framst anvandas
som speltraning for tavlingsjuniorerna men med lite olika teman och aktiviteter.
Anvanda den som speltraning infor lagtavlingar. Gora upp ett schema vem som
ansvarar for respektive torsdag.

Uppstart och lager

Uppstartsdag for tavlingsjuniorerna ar l6rdagen den 29 april. Infométe for juniorer
och foraldrar den dagen. For 6vriga traningsgrupper arrangeras ett kort foraldramote
i samband med forsta traningen dar vi berattar om var verksamhet.

Veckan fore midsommar anordnar Mathias Zetterlund och Martin Wiklund ett
juniorlager i fyra dagar. Det &r 6ppet aven for juniorer i andra Stockholmsklubbar att
delta i lagret. Teen cup klubbkval som brukar ligga i anslutning till lagret arrangeras
tidigare, mandagen den 5 juni.

Ovriga aktiviteter

Vi ska fortsatta anvanda var webbshop sa att det ar enkelt att bestalla

klubbklader.

All kommunikation med spelare och anhoriga sker via svenskalag.se. Dar registreras
aktiviteter och narvaro I6pande. Dar informerar vi om tavlingar och andra aktiviteter.
Infér den har sédsongen ska vi vidareutveckla de olika tourernas sidor for att
uppmuntra fler juniorer att komma med pa Mini, Rookie och Juniortouren.

En runda med ledargolf och utvardering planeras under slutet av sasong.



Tavlingar pa Waxholms GK

29 april — Varslaget

6 maj — Starten - Tvamanna scramble (klubbtavling)

14 maj — Sasongsstart WooM

20 maj — Familjefejden Bastboll i par (klubbtévling). Kanonstart med Aftergolf.
21 maj — Race to Upsala (kval)

27 maj- Juniortouren Div 3(pojkar+flickor) /Rookie Tour(pojkar) pa Waxholm
5 juni— Teen Cup klubbkval

10 juni — Bogesundsrundan, singel (klubbtavling)

6 augusti — SGDF Minitour pa Waxholm

7 augusti — Norrortsligan

26 augusti — Juniortouren Div 2 pa Waxholm

2-3 september — KM — Backtee (klubbtavling)

9-10 september — Junior-KM (klubbtévling -KM Kategori)

17 september — Korthals-KM (klubbtavling)

17 september — Avslutning WOOM

22-23 september — Ica Resard Diamond Cup

1 oktober — Foursome-KM (klubbtavling)

25 oktober - Morkergolf pa korthalsbanan

Sondagstavlingarna, WOOM, kommer vid 10 tillfallen genomfdras pa ett lekfullt satt
som gor att juniorerna far en vana och sékerhet att tavla pa hemmaklubben.
Waxholms juniorer kommer att delta i olika tavlingar som t.ex. Norrortsligan,
Stockholm Mixed, Mini Tour, Rookie tour och Juniorligan.

Huvudansvariga

e Traning Mathias Zetterlund
e Tavlingsplanering Pernilla Herolf
e Svenska juniortouren Pernilla Herolf
e Rookie Tour Fredrik Bynelius
e Mini Tour Helena Herolf
e Norrortsligan Katrin Buhre
e STHLM Mixed Helena Herolf
e Traningslager Jonas Rohlen och Helena Herolf
e Sommarlager Mathias Zetterlund
e Goteborgs cup Helena Herolf och Katrin Buhre
e Ekonomi/adm Lena Johansson (ersattare behovs till nasta ar, sa
vi behover en bitrddande for 2023)
Kommunikation Katrin Buhre
Spons Vakant

Klubbklader/Webbshop Vakant

Var malsattning ar att alla ska synas, finna gladje och gemenskap i spelet
och utvecklas i sin egen takt



